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Übungsplan 
 

Für Kinder- und Jugendsport 
 

 
vom 06.05. – 22.07. 

2011 

 
MACH MIT! 

 

SPIEL – SPASS – SPORT 
 

  DER  JUNGE  VEREIN . 

 



19.15 - 20.15 Uhr

Ort

Datum Badminton

Freitag, 6. Mai 2011 Heike Thomas Annika

Freitag, 13. Mai 2011 Susanne Margrit Lisa Rolf Kathrin Mareike Yvonne Klettern, Wuppertal

Freitag, 20. Mai 2011 Maren Margrit Annika Thomas Rolf Florian Yvonne

Samstag, 21. Mai 2011 Klettern, Dortmund Wischlingen

Freitag, 27. Mai 2011 Margrit Susanne Mareike Yvonne Kathrin Joshua Yvonne

Sonntag, 29. Mai 2011 Aktionstag, Gym. Waldstraße

Freitag, 3. Juni 2011 Kathrin Rolf Florian

Freitag, 10. Juni 2011 Barbara Margrit Lisa Kathrin Thomas Moritz Barbara

Freitag, 17. Juni 2011 Heike Margrit Annika Susanne Antje Sarah Yvonne Klettern, Wuppertal

Samstag, 18. Juni 2011 Wasserski, Duisburg, Wedau

Freitag, 24. Juni 2011 Margrit Maren Sarah Kathrin Yvonne Mareike Yvonne

01.07-03.07.11 Familienwochenende, Koblenz

Freitag, 8. Juli 2011 Margrit Heike Lisa Antje Rolf Joshua Yvonne

Freitag, 15. Juli 2011 Maren Margrit Mareike Yvonne Kathrin Sarah Yvonne

Montag, 18. Juli 2011 Minisportabzeichen, Holthausen

Freitag, 22. Juli 2011 Maren Margrit Joshua Thomas Rolf Florian Beachen und Grillen ab 19.00 Uhr, Waldstraße

Turnhalle Waldstraße

AKTIVITÄTEN

18.00 - 19.00 Uhr

Sport für Minis

18.00 - 19.15 Uhr

Sport für Maxis

18.00 - 20.15 Uhr

Familiensport


